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En esta nueva edicién de menu #BarCarmen Vol. 2.0, celebramos la biodiversidad BEST
de Colombia a través de sus frutas, tubérculos, hierbas y especias, explorando ‘

los sabores de nuestras regiones. Para esta iteracién de menu, dimos vida a un Prsads
FANZINE, para presentar a cada creacién en su propio mundo estético resaltando

los ingredientes del territorio colombiano que fueron la base de inspiracién, muchos

de ellos de pequetios productores y artesanos.

Los Fanzines se comienzan a ver en Colombia en los 60's y 70's como un medio

de comunicacién no tradicional para difundir pensamientos alternativos y
activaciones politicas y sociales. En los 80's y 90's convocaban conciertos musicales
de la contracultura y encuentros artisticos, siempre autoeditado y promoviendo
actividades y espacios de expresién para movimientos de la subcultura.

Nuestro Fanzine busca relatar desde el mundo natural, honrando la abundancia

de biodiversidad comestible que nos rodea en Colombia desde las Amazonas hasta
el mar pacifico, desde el Caribe hasta las cordilleras de los Andes. Para nuestras
portadas, hemos invitado amigos grafiteros de Medellin, visibilizando el arte urbano
de nuestra ciudad. jSalud!

A N Z I N

In this new edition of the #BarCarmen Menu Vol. 2.0, we celebrate Colombia's impressive
biodiversity of fruits, tubers, herbs, and spices, exploring the flavors of our distinct regions.
For this iteration of the menu, we brought to life a FANZINE to present each creation in
its own aesthetic, highlighting the ingredients that inspired each drink, many of which
come from small producers and artisans.

Fanzines were first seen in Colombia in the 60's and 70's as a non-traditional
communication outlet, to spread alternative ideas about political and social movements.
In the 80's and 90's, they mostly promoted counter-culture music concerts and convoked
artistic gatherings, always self-edited and seeking to create a space of expression.

Our Fanzine honors Colombia's abundant edible biodiversity, from the Amazons to the
Pacific coast, from the Caribbean to the Andes mountains. For our covers, we will be
featuring local graffiti artists, celebrating Medellin's urban art scene. jCheers!

EC

O
OJODE Bar S —
TIGRE zALTOS

MEZCAL ARTESANAL =100% AGAVE



$xE

RESTAURANTS”

2021
)”m;l?;;ﬁ%w

$55.000

. f:q&m.m.%s_mwﬁco auim 21ddp
punoib [poo] ‘ostw diusind upapuy ‘uoqInoq jaing

UOWLIED) JNULISA 'Te0o] uooek ap oula
"eyyoeORIIE 9P OSITUI 'ANSTYM U0QINoq 3e[ng

~@’ carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails



BEST
RESTAURANTS

2021
Vasadls y Fidfrs

3]pS uowa] 1Ay
‘auim papND [PUDSAID ‘[D1PI0D J1sbq a]dind ‘sisyjoIply
adpib jaqos1 ‘wni [p1oadsg pupADH ‘[pozaw a1b1], ap olp

IaAoN uowWl] 9p Tes

'Teuesalie eqelend op oura ‘epeiow BoRYE([R
op [eIpJd0oo 'B[9QESI BAN 9P SISI[OIPIY
‘Teroadsg eueaey uol 'a1b61], op olQ [eozew

o Vg

$53.000

@ carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails




5

iE | widtits

RESTAURANTS™

INICIO | 2921
5 Vusedsy Fifrs

vodka Absolut re-destilado con cilantro
cimarroén, gin Beefeater, solucién citrica de
pepino, Lillet Blanc, aceite de hierbas

Absolut vodka re-distilled with sawtooth cilantro,
Beefeater gin, cucumber & citrus, Lillet Blanc, herb oil

CETIRIOLDO

carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails
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viche Canao blanco, tequila Patron Silver, "SI

licor de mango, solucion citrica de naranja, Puado g Fino
sal de mango

Ccmao sugar cane Vlche Patrén Silver tequila, mango e
llqueur orange citrus solutlon mango salt '

carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails



viche Canao dorado, Campari, tomaseca
de la casa, aguamiel de chontaduro,
pina & maracuya

Canao golden sugar cane Viche, Campari, tomaseca
botanical mix, peachpalm mead, pineapple &
passionfruit

©
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SPellegring§ Aequa P

Pusads iy Felins licor de botanicos colombianos,
Vermut Carmen

whiskey Jameson, brandy Domecq 12,

Jameson whiskey, Domecq 12 brandy, Colombian
botanical elixir, Vermouth Carmen

@car ent-adtAuNante | #LovelsInTheDetails
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gin Tanqueray Ten, lacto-fermentado de
ciruela, Lillet Blanc, vermut de ciruela

Tanqgueray Ten gin, lacto-fermented local plum,
Lillet Blanc, plum vermouth

\@ carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails



vodka Ketel One macerado en queso de
cabra anejo, Lillet Blanc, vermut Martini dry,
salmuera de aceitunas & bilimbi Caribeno

Tk 3 Ketel One vodka macerated in local aged goat cheese, Lillet
o \ Blanc, Martini dry vermouth, olive & bilimbi fruit brine

L.
T .
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SPellegring§ Acqua Panna

Home Pusado y Fedumo

BsULLE!}

DlSTlLUth?

manzana criolla, especias

CASADZ©O

Bulleit bourbon, guava fruit, coconut water, creole apple,

.

. 000
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%W g Fuifuro

P mezcal O]o de Tlgre tequila Olmeca,
L4y tamarindo, licor de limoén asado,
\ﬁﬁj ISl panela, sal de hormigas limonarias
Ojo de Tigre mezcal, Olmeca tequila, tamarind,

grilled lime liqueur, sugar cane, Amazon lemongrass
ant salt rim

\%nrestaurante | #LovelsInTheDetails
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aguardiente Mil Demonios, vino de maranoén
Caribeno, Campari, jerez Manzanilla

Mil Demonios aguardiente, Caribbean cashew nut wine,
Campari, Manzanilla sherry

carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails



FE U T U R O

hoja de coca, ceniza de yarumo,

coca leaf, yarumo leaf ash, lemongrass &

mandarin lime

ZBERMEJ ON.

hidrolisis de uva isabela & soda de

97T .:.0D0 albahaca morada

grape fruit hydrolysis & purple basil soda

7
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OTRAS BEBIDAS
Oters Drinks
Agua « Normal / Gas ....ocvveeveeeeiiecieiiciieiieeee i $10.000 Acqua Panna * (505m0) wcocvueiiiiiniieieeeeceeene, $19.000
Limonada de CoCO ...ooovvriiiioiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee $15.000 San Pellegrino « (5OBML) oo, $19.000
Témnica « San Pellegrino /Mil 976 Ocean —........ccvevvevevincncnnnne. $21.000 Coca-Cola * Original / Zero (300m) .....ceereveerererrirniinirnnee $9.000
Juniper ¢ Soda / Ginger Beer / Toronja ........vueveueveveinuerniniiieians $10.000  Schweppes Ginger Ale ........cccooooevrininiiccniccce $9.000
MiLQ76 © 80da ecevevvereeiririereiiisieieii ettt $10.000
Red Bull ... $17.000
CERVEZAS
Beers
4SS POTLET ..ovvvinieiiieieieeetets ettt $35.000 COSEMUILA ..ovveevieieieieieieete ettt ettt ete e eae e e eaneanas $12.000
4SS SALSOTL .ttt $35.000 Stella ATtois ...ccovveevieeeieieiieinieietesteesieesiesteesaessseeesens $23.000
Club Colombia Dorada ......ccccovevvvevivviciiiciicrecneenen $16.000 (O3 3 - V- VTSR $17.000

APERITIVOS Y DIGESTIVOS
Appetizers & Digestifs

Baileys .....c.cooovriii $24.000 Remy Martin VSOP ..o $93.000
CamPATri ...ccoooiiiiiiic e $35.000 Remy Martin XO ..., $195.000
ClOINEIT@AU ..ooeveviviveieeteeeeceeeteeee ettt s e eaeanen $44.000 Sambuca ..o $43.000
DiSaronmno .........cceoveiieiicieiecee e $46.000 Tio Pepe ..o $45.000
Dubonnet ........cccovvevivieviinieceee s $21.000 Don Pedro ......ccoveieieieieieeeeeese s $45.000
Frangelico ... $44.000 Fernet Luxardo ..........cccooveieiieiiciieccceceeeeeeeeee $48.000
Grand Marnier ... $61.000 LACOT 43 oo $43.000

Fernet Branca ......ccccoooviiiiniiniinineee e $51.000

*Nuestros platos son hechos con ingredientes de la mejor calidad. La disponibilidad de los platos depende de la frescura y existencia de éstos productos en el mercado.
“Le recordamos que el valor correspondiente al servicio puede ser aceptado, rechazado o modificado al momento de la cancelacién de su cuenta, teniendo en cuenta su
valoracion.

*L0S PRECIOS INCLUYEN EL IPOCONSUMO DEL 8% * LOS PRECIOS ESTAN EN MILES DE PESOS COLOMBIANOS

\@ carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails
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Home LICORES
Liquors
DESTILADOS Trago@on) Media Botella TEQUILA / MEZCAL Tragoon) Media
Jabilo ..o $52.000 - $479.000  AltesePlata...........ooeniin. $54.000
Mil Demonios ................ $38.000 - $337.000  Altos * Reposado ................. $67.000
Aguardiente Real ............ $20.000 - $176.000 Don Julio * Blanco.............. $61.000
Pisco Barsol................... $35.000 - $299.000  Don Julio * Reposado............ $77.000
472 Licor de Uchuva ........ $55.000 - $484.000 Don Julio « Adigjo .............. $86.000
472 Licor de Feijoa ......... $55.000 - $491.000 Don Julio * 70.........ceeutn. $95.000
4472 Licor de Pidia ........... $4.4.000 - $389.000 Patrén « Silver .....coovvnieaa... $55.000
Patrém ¢ Reposado ....ovunnn..... $69.000
VODKA Trago(GOml) Media Botella Patr(jn . Ango RRRRERERRRREELLE $65.000
Absolut ........ooiviiiiii.. $30.000 - $248.000 Patrén « Cristalino ..o $91.000
Dobel Diamante ............. $85.000
Grey Goose.................... $54.000 - $473.000 5
Ketel One......coovveennnn... $51.000 - $453.000 Anl_o/res " Mezcal oo $73.000
Titos..ooooviiiiiiiiiiin, $53.000 - $462.000 UnlonJov‘?n " Mezcal vooonenee $51.000
400 Conejos * Mezxcal.......... $56.000
Montelobos * Mezcal ........... $57.000
GINEBRA TragO(GOml) Media Botella Ojo de Tigre « Mexcal .......... $49.000
Monkey 47 .........ooeeinlll. $104.000 - $648.000
Beefeater 24 ...........ev.... $61.000 - $521.000  WHISKY /BOURBON  Tragoom) Media
Beefeater ..................... $48.000 - $461.000 Chivas * 18afi05...evevuereennn.. $89.000
Bombay Sapphire ............ $44.000 - $360.000 Chivas * Mizunara «....ooevuuun.. $71.000
Bulldog ..........ccovvviiniin, $45.000 - $391.000 Chivas ¢ Extra, 13 afios .oeevven.. $54.000 $244.000
Hendrick's * Orbium ........... $57.000 - $493.000 Chivas * Extra, 13 Tequila ... ......... $54.000
Hendrick's .....cooovvvvnn.... $55.000 - $515.000 Chivas *12af105 . .oeeeenereennnn. $49.000
Selva c.oovvviiiiiiiiiiiiiiinn, $48.000 - $399.000  Jameson ...................... $37.000
Tanqueray Ten................ $63.000 - $581.000 Gentleman Jack .............. $49.000
Plymout ....................ll. $57.000 - $496.000  Jack Daniel's No. 7........... $39.000
Johnnie Walker ¢ Black ........ $47.000
RON Trago 6om) Media Botella Buchanan’s * Two :9ouls ......... $63.000
La Hechicera ................. $68.000 - $594.000 Buchanan’s TI2AM0S ke $51.000
Santa Teresa 19%76............ $55.000 - $519.000 Bucha.lnan 8e18aflos........... $87.000
Havana Club « Especial......... $26.000 - $213.000 Bulleit « Bourbon................ $49.000
Havana Club * 3 Afios........... $23.000 - $189.000 Monkey Shoulders ........... $45.000
Parce * 12405 cevuieiiiiinnan... $68.000 - $634.000 Woodford Reserva ........... $67.000
Parce * 8Afios.eeueiiiienniinnn.. $55.000 - $503.000 SINGLE MALT SCOTCH Tragoon) Media
Caldas * 154805 cevvvreeeennnnn. $33.000 - $290.000  The Glenlivet * Founders....... $59.000
Caldas * 8Af05 «evvvennennnennn. $26.000 - $227.000 The Glenlivet * 12 afios ........ $53.000
Flor de Cana * 12 Afios.......... $49.000 - $429.000 Glenfiddich ¢ 21 dfios .......... $219.000
Flor de Cana * 18 Afios.......... $65.000 - $569.000 Glenfiddich « 18 aios .......... $87.000
Bacardi * Afiejo .....vviiiininnn $26.000 - $213.000 Glenfiddich « 15 afios. .......... $72.000
Bacardi * Carta Blanca . ........... $23.000 - $189.000 Glenfiddich « 12 afios .......... $49.000
Zacapa * Ambar ................. $43.000 - $359.000 The Singleton « 12 afios ....... $52.000
Zacapa* 23 ......ooovnviiinnn. $75.000 - $645.000 Macallan « Double Cask, 15 afios .. $161.000
Quimbaya .................... $71.000 - $585.000 Macallan « Sherry, 12 afios ....... $104.000

N

Botella
$472.000
$567.000
$521.000
$659.000
$779.000
$821.000
$478.000
$587.000
$601.000
$785.000
$737.000
$623.000
$4.22.000
$519.000
$534.000
$439.000

Botella
$819.000
$613.000
$44.8.000
$448.000
$403.000
$302.000
$434.000
$321.000
$389.000
$547.000
$439.000

$827W.000
$4.27.000
$375.000
$581.000

Botella
$490.000
$464.000
$2'191.000
$838.000
$668.000
$445.000
$430.000
$1°499.000
$94.0.000

*Nuestros platos son hechos con ingredientes de la mejor calidad. La disponibilidad de los platos depende de la frescura y existencia de éstos productos en el mercado.
*Le recordamos que el valor correspondiente al servicio puede ser aceptado, rechazado o modificado al momento de la cancelacion de su cuenta, teniendo en cuenta su

valoracidn.
@ carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails
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LA CAVA

CHAMPAGNE
Champagne
Veuve CLiCqUOL ..., $1'159.000
Champagne Brut, Remis, FRANCIA N/V
Taittinger Reserva ... $945.000

Champagne Brut, Reims, FRANCIA N/V

BLANCOS
Whites
Santiago RUIz ... $439.000
By Albarifio, Rias Baixas, 2023 ESPANA
Menade La MiSiom ... $425.000

Verdejo Ecoldgico, Castilla y Leon, 2021 ESPANA

ROSADO
Pinks

Clos du Temple ..., $2’890.000
Gérard Bertrand, Languedoc-cabrieres, 2020 FRANCIA

TINTOS
Reds

Don Melchor ... $2'169.000
Cabernet Sauvignon, D.O Alto Maipo, 2021 CHILE
El Gran Enemigo ... $1'323.000
By Tapiz, Cabenet Franc, D.O Mendoza, 2020 ARGENTINA
Purple Angel ... $1'140.000
By Montes, Carmenere, D.O Colchagua, 2021 CHILE
Angelica Zapata ..., $585.000
By Catena, Malbec, D.O. Mendoza, 2021 ARGENTINA
Pago de los Capellanes ..., $509.000

D.O.C Rivera del duero, 2022 ESPANA

*Nuestros platos son hechos con ingredientes de la mejor calidad. La disponibilidad de los platos depende de la frescura y existencia de éstos productos en el mercado.
“Le recordamos que el valor correspondiente al servicio puede ser aceptado, rechazado o modificado al momento de la cancelacion de su cuenta, teniendo en cuenta su
valoracion.

\@’ carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails

*10S PRECIOS INCLUYEN EL IPOCONSUMO DEL 8% * LOS PRECIOS ESTAN EN MILES DE PESOS COLOMBIANOS
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Wines wey
ESPUMOSOS / Sparkling ROSADOS / Rosé
Pét-Nate Alta Alella, 2021 ESPANA ...cvvevveerenienrenrenieieriessensensennes $321.000 Mouton Cadet * Blend, Bordeaux, 2023 FRANCIA ........ccoevennenen. $253.000
Juvé & Camps ® Brut, D.O Penesdés, ESPANA.......cvveurenernernennennens $299.000 Frey Sohler ¢ Pinot Noir, Alsacia, 2022 FRANCIA........cvvnvnenerenennnns $247.000
Mirgin Blanc Gran Reserva+D.0 Alta Alella, 2020 ESPARA.. $279.000 Soalheiro Rose * Alvarinho & Pinot Noir, Minko, 2023 PORTUGAL..$223.000
Langlois ¢ Brut, Crémant de Loire FRANGIA .....cocvveveeernerrernnnernnns $269.000 Palm Chateau * Blend, Provence, 2024 FRANCIA ........cecvenvenenenn $189.000
Mirgin Gran Reserva 3%75mleD.0 Alta Alella, 2018 ESPANA.. $149.000
BLANCOS / White

TINTOS / Red Chardonnay
Pinot Noir George Duboeuf * AOC Macon, 2017 FRANCIA........ ..$341.000

La Crema ¢ Sonoma Coast, 2022 ESTADOS UNIDOS $315.000

Villa Wolf « Pinot Noir, D.O VDP Pfalz, 2022 ALEMANIA $269.000
Merlot

Raymond * Valle de Napa, California, 2022 ESTADOS UNIDOS......... $299.000
Chateau Mondesir * Burdeaur, 2019 FRANCIA ..........cvvenneen.. $229.000
Carmenere

Lapostolle  Valle del colchagua, 2020 CHILE. .$289.000
Peréz Cruz * Valle del Maipo, 2023 CHILE ....vvvverveveverenrenenrennens $243.000
Malbec

El Enemigo ¢ Valle de Uco, 2021 ARGENTINA.....coovurvnrerrreerenens $399.000
Catena * Mendoza, 2022 ARGENTINNA ....vecovverveervenreerveevenseennes $299.000
La Posta * Mendoza, 2021 ARGENTINNA .....vvvevvveervveenneens $259.000
Trumpeter Rutini * Malbec, Mendoza, 2023 ARGENTINA........... $219.000
Tempranillo

Cepa Gavilan ¢ D.0.C Rivera del Duero, 2022 ESPANA
LZ- Lanzaga, D.O Rioja, 2022 ESPANA....cuuiiuniiierieeiieeierierieernennnes
Ostatu Crianza * D.O Rioja, 2021 ESPANA.....c.covvvevererereererenens

Cabernet Sauvignon
Peréz Cruz ¢ Valle del Maipo, 2022 CHILE ......ceeverveuerueenrennenens. $279.000
Durigutti * Lujan de cupo, Mendoza, 2021 ARGENTINA

Syrah

Peréz Cruz Reserva * Valle del Maipo, 2023 CHILE ................. $273.000
Les Grains * Luberon, 2023 FRANCIA......ccevrverrrreresrereerersenenns $190.000
Otros Tintos

Proyecto Hermanas * Blend, Mendoza, 2021 ARGENTINA ....... $389.000
Monsanto Annata * Blend, Chianti Clasico, 2021 ITALIA .. $369.000
Alma Negra ® Blend, Mendoza, 2021 ARGENTINA ....cccuvvvunnrennnnee $323.000
Castiglioni * Blend, D.0.C.G Chianti, 2020 ITALIA..........corvvrmenennn $311.000
Rutini * Valle de Uco, Mendoza, 2022 ARGENTINA ...veeeeeeeeeeeeeennens $293.000
Meandro * D.O Valle del Medo, 2021 PORTUGAL ... $289.000
Fossacole * Sangiovese, La Toscana, 2019 ITALIA ....cccovvvvvunenniennenns $289.000
G.D.Vajra ® Nebbiolo, Langhe D.0.C, Barolo, 2021 ITALIA ............... $259.000
Juan Gil - Monastrell, Jumilla, 2021 ESPANA......ccovvvrrrrrrinrineenennnns $259.000
George Duboeuf * Biend, Cotes-du-Rhone, 2019 FRANCIA.......... $231.000
Grand Marrenon °* Rouge, A. O. C Luberon, 2022 FRANCIA ....... $223.000

La Crema * Sonoma Coast, 2022 ESTADOS UNIDOS $271.000

Les Grains * Lubedon, 2024 FRANCIA .....evevevereeeresseeeseeesens $190.000

Sauvignon Blanc
Framingham  Marlborough, 2023 NEW ZEALAND...........coovvee.. $331.000
Prélogos * Sauvignon Blanc Valle de Curic6, 2024 CHILE......cceeeeeunnnns $219.000

Otros Blancos

Gustave Lorentz * Gewurztraminer, Alsace, 2022 FRANCIA.......... $309.000
Pecorino * Abruzo, 2022 ITALIA ........ccovveveeveereecreereeeeereenes $269.000
Donnafugata Blanco ¢ Lucido, Sicilia, 2023 ITALIA............... $269.000
Menade Nosso * Verdejo Natural, Castilla y Len, 2022 ESPANA....... $26%7.000
Soalheiro Granit * Alvarinho, Mongio e Melgago, 2023 PORTUGAL $263.000
Bico Da Ran * Alvarinho, Rias Baixas, 2023 ESPANA..................... $257.000
Pieropan Soave Garganega, D.O.C Soave, 2023 ITALIA ............. $249.000
Zillinger ¢ Griner Veltliner, Weinvertiel, 2022 AUSTRIA .......cvvvveen. $247.000
Louis Latour  Viognier, Ardeche, 2022 FRANCIA .. ....$245.000
Menade Verdejo Ecoldgico, Castillay Ledn, 2023 ESPANA....covvvvnennenns $219.000
Grand Marrenon ¢ Blend, A. O. C Luberon, 2023 FRANCIA ......... $211.000

Soalheiro Allo * Alvarinho & Loureiro, Minko, 2023 PORTUGAL $195.000

ESPECIALES / Special

Oporto Grahams * Fine Tawny, D.0.C Porto, PORTUGAL

VINOS POR COPA / Wines By The Glass

Langlois * Brut, Crémant de Loire, FRANCIA..........ccoevevrnruerennnes $57.000
Soalheiro Allo * Alvarinho & Loureiro, Minko, 2023 PORTUGAL ..$4.2.000
Menade * Verdejo Ecoldgico, Castillay Leon, 2021 ESPANA .......cceveeeennnn. $477.000
Zillinger ¢ Griiner Veltliner, Weinvertiel, 2022 AUSTRIA..........cueeeennnns $53.000
Palm Chateau * Blend, Provence, 2022 FRANCIA ....ceevuveeeveeeneeenne $41.000
Ostatu Crianza * D.O Rigja, 2021 ESPANA.....c.cvrerereeicenenenen. $51.000
La Posta Malbec * Mendoza, 2022 ARGENTINA.......ccevevererrenens $55.000
George Duboeuf ¢ Blend, Cotes-du-Rhone, 2019 FRANCIA............ $56.000

* L0S PRECIOS INCLUYEN EL IPOCONSUMO DEL 8% * LOS PRECIOS ESTAN EN MILES DE PESOS COLOMBIANOS
Las afiadas de nuestros vinos estan sujetas a disponibilidad del proveedor / The vintages pending distributor availability

\@' carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails
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DEGUSTACION DEL CHEF
Chef’s Tasting Menu
7 TIEMPOS VEGETARIANO

con maridaje de bebidas
Chef’s seven~-course tasting menu with beverages pairing
$529.000

con maridaje de bebidas
seven-course vegetarian tasting menu with beverages pairing
$529.000

ENTRADAS

ENSALADA CARMEN........ccoooieirrerernnns $49.000
lechugas locales, aderezo ranch de hierbas & yogur de
Toledales, marafnén tostado, zapallo encurtido, migas
con guaimaro, zanahorias glaseadas, queso Tausavita del
altiplano cundiboyacense

local lettuces, herb & Toledales yogurt ranch, toasted cashews,
pickled squash, guaimaro crumbs, glazed carrots, Colombian
Tausavita cheese

hongos locales, ajo negro, mostaza de la casa, carantanta
Caucana, queso madurado lecheria Toledales
local mushrooms, black garlic, house mustard, carantanta

corn crisp, aged cheeese from Toledales diary farm

CHORIZO DE MAR ..o $49.000
camarén y mejillones, torta de choclo, espuma de suero
y COTrozZo

prawn & mussel chorizo, Andean corn fritter, Caribbean

créme fraiche & palm berry

MAIZ SABANERO........oocooommrvimnnrrcrsrrrr. $59.000

maiz sabanero, chorizo de cerdo San Pedrefio, queso de
cabra madurado de Kasa Kawak, yacén encurtido, alioli
de tucupi amazénico, rugula, fé6sforos de yuca

sabanero corn, San Pedrefio pork chorizo, Kasa Kawak aged
goat cheese, pickled ground apple, Amazonian tucupi aioli,

arugula, fried yuca

pulpo de La Guajira, pastel de yuca & queso, aji de
nueces locales

octopus from La Guajira, yuca & farmer’s cheese cake,
Colombian nut purée

PASTA CALDOSA........oooeeeeeeeeeeeenans $49.000
fagottini relleno de sandia rostizada en ponzu, papa
criolla, queso montafiero & chirimoya, beurre blanc de
berenjena, marrafién sazonado

fogottini filled with ponzu roasted watermelon, native potato,
local mountain cheese & chirimoya fruit, eggplant beurre
blanc, seasoned cashews

NO CUALQUIER EMPANADA............... $53.000
jaiba caribefa & camarén, aji de guanabana, alioli de
vainilla colombiana

Caribbean blue crab, shrimp, soursop relish, Colombian
vanilla bean aioli

EL CEVICHE ........cccoooiirrreeereeeieinas $55.000
pesca artesanal del Pacifico madurado en seco, limén
Meyer, leche de tigre de mangostino y coco fermentado,
casabe cordobés

dry-aged Pacific coast fish, Meyer lemon, coconut tiger’s milk,
yuca crisp

TOSTADAS. ...t $49.000
res colombiana, recado de guayaba criolla, aji de
pasionarias & coco viche, maiz morado de los Montes
de Maria, Sucre

Colombian beef, guava mole, passion fruit & coconut relish,
creole purple corn crisps from Montes de Maria

*Nuestros platos son hechos con ingredientes de la mejor calidad. La disponibilidad de los platos depende de la frescura y existencia de éstos productos en el mercado.
*Le recordamos que el valor correspondiente al servicio puede ser aceptado, rechazado o modificado al momento de la cancelacin de su cuenta, teniendo en cuenta su
valoracion.

@ carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails

*10S PRECIOS INCLUYEN EL IPOCONSUMO DEL 8% * LOS PRECIOS ESTAN EN MILES DE PESOS COLOMBIANOS
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FUERTES
PEZ & PLATANO .......ccovrereeesmmrssnnrennnereeees $89.000 DELOS MONTES DE MARIA.... $69.000

pesca artesanal del Pacifico, pasta de achiote rellena de
platano maduro & café urbano del barrio La Sierra,
costra de guineo & macambo, dashi avellando

line caught Pacific coast fish of the day, achiote anolinis with a
sweet plantain & local urban coffee filling, guineo & macambo
crust, brown butter dashi

PEZ PALMA ... $91.000
pesca artesanal del Pacifico, risotto de arroz con coco,
palmitos frescos (Puerto Asis, Putumayo), salsa de
chontaduro, corozo andino

line-caught Pacific coast fish, coconut rice risotto, fresh hearts
of palm from Putumayo,palm nut, peachpalm sauce, andean
€oT0Z0

COSTILLAS. ...t $97.000
Cerdo de nuestro horno de brasa, glacé de araza & cana,
lapingachos, lechuga romana con aderezo de tomates
asados, marafion & queso tomme

Slow smoked pork ribs, araza fruit & cane sugar glaze, potato
lapingachos, romain with roasted tomato dressing, cashews &
local tomme cheese

SOLOMITO ... $99.000
Res 100% colombiano a las brasas, espiral de papas
nativas, hogao, ensalada fresca & salsa bordelaise con
vino de corozo

100% Colombian beef, native potato spiral, hogao, fresh
greens & corozo palm fruit borderlaise sauce

EL POLLO e $79.000
organico asado a las brasas del Josper, mazorquitas &
kimchi, puré de papa, queso montafiero & alcaparras,
jus de gallina ahumada

Ember oven roasted local organic chicken, baby
corn, kimchi Carmen,Colombian montafiero
cheesee, pommes aligot, capers, smoked hen jus

frijol mungo, revoltillo de papaya verde, encocado de
achiote, el jardin de hoy

mung bean steak, green papaya hash, pigeon peas, annato
seed, coconut curry, today’s garden

PAT O $119.000
criollos de Cumaral, Meta, gastric de mortifio, fioquis
de maiz dulce y cuajada, jus de pato

wild duck from Cumaral, Meta, Colombian huckleberry

gastric, sweet corn & cuajada cheese gnocchi, duck jus

CERDO 2 VECES ......ccoooerrrreeeirerenens $79.000
chicharrén de 12 horas & solomito, tamarindo local,
arracachas & su miso, jus de cerdo aromatizado con
habatonka

12-hour pork belly & pork tenderloin, local tamarind,
arracachas & miso, habatonka scented pork jus

LA CAZUELA. ... $123.000
arroz con cangrejo, los mariscos & pesca de hoy, bisque
de citricos, viche tumaquefio

crab rice, today’s fish & shellfish, citrus bisque, green sugar

cane licor

X.0. BURGER.........eeeeeeeeeeveennns $93.000
nuestra propia mezcla de brisket & solomito de res
100% colombiano, mermelada de tocineta & cognac,
Parmigiano Reggiano 24 meses, mayonesa de trufas
negras, brioche de sal & pimienta, chips de papa criolla
house blend 0f 100 % Colombian beef short rib & tenderloin,
bacon & cognac marmalade, 24.-month aged Parmigiano
Reggiano, black truffle mayo, salt & pepper brioche, native
potato chips

*Nuestros platos son hechos con ingredientes de la mejor calidad. La disponibilidad de los platos depende de la frescura y existencia de éstos productos en el mercado.
*Le recordamos que el valor correspondiente al servicio puede ser aceptado, rechazado o modificado al momento de la cancelacidn de su cuenta, teniendo en cuenta Su valoracion.

*10S PRECIOS INCLUYEN EL IPOCONSUMO DEL 8% * LOS PRECIOS ESTAN EN MILES DE PESOS COLOMBIANOS

@ carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails
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POSTRES
TUTTIFRUTTI ..., $35.000  AMERO ... $35.000

Sorbete de salpicén, financier, escabeche de frutas
tropicales, curd de mango
traditional Golombian fruit salad sorbet, financier, tropical
fruit escabeche, mango curd

BANANA SPLIT .....ccoooovererieeieieeieinnas $33.000
Trio de helados: Corozo costefio & agraz, vainilla
Chocoana & chocolate especiado, murrapo & chantilli de
banana negro, toffee crocante de mani Pastuso, mucuna
& ajonjoli caribefo, caramelo salado, zarzamora

Ice cream trio: Caribbean palm berry & Andean currant,
Colombian vanilla bean & spiced local chocolate, baby banana
& black banana whipped cream, toffee with peanuts, mucuna
& sesame, salted caramel, blackberry

cremoso & merengue de agai, helado de yuca, caramelo
de tucupi, bayas
agai, mandioca ice cream, tucupi caramel, berries

panna cotta de maiz, helado de crispetas, crumble
de queso Tausavita, aceite de amero, guayaba lacto-
fermentada

corn panna cotta, pop corn ice cream, Tausavita cheese
crumble, corn husk oil, lacto-fermented guava

LA SOLTERITA .......ccoooereerereeeee $37.000
4. Cacaos colombianos, arequipe de macadamia, miso
de guandu, chocolate de maiz cariaco caliente

4 Colombian cacaos, macadamia dulce de leche, miso, hot
cacao

DEGUSTACION DE HELADOS............. $39.000

degustacién de cuatro de nuestros helado hechos en casa
tasting of four of our home-made ice creams

Chef - Juan José Cdrdenas
Sous Chef - Sergio Quintero

*Nuestros platos son hechos con ingredientes de la mejor calidad. La disponibilidad de los platos depende de la frescura y existencia de éstos productos en el mercado,
*Le recordamos que el valor correspondiente al servicio puede ser aceptado, rechazado o modificado al momento de la cancelacin de su cuenta, teniendo en cuenta su
valoracion.

\@ carmenrestaurante | #LovelsInTheDetails

*10S PRECIOS INCLUYEN EL IPOCONSUMO DEL 8% * LOS PRECIOS ESTAN EN MILES DE PESOS COLOMBIANOS
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